LETTRE D’INFORMATION N°29

AvriI-mai-juin 2024 ——

AGENDA suite

A Se reporter a notre Lettre d’information N°28 pour I’ensemble des actions en cours (ETP,
rencontres solidaires, ateliers sophrologie, coach de vie, marches solidaires, etc.)
A noter pour avril et mai 2024 les actions supplémentaires suivantes :

e Jeudi 25 avril 2024 : participation de notre AFD a I'inauguration de I'épicerie solidaire mixte le Colibri le jeudi 25
avril a 18H a Gardanne. Animation d’un stand/atelier ludique autour de la santé alimentaire.

e Samedi 4 mai 2024 : participation de notre AFD a I'action prévention santé Master Vétérans du Comité 13 de judo
et de la Ligue Sud Judo a Gardanne au gymnase le COSEC du Pesquier (journée).

e Lundi 6 mai 2024 : Tour de France 2024 de la Fédération pour la Région Sud - PACA (journée) a Luynes, réunion
des équipes des 5 AFD fédérées de Sud PACA.

e Dimanche 12 mai 2024 : participation de notre AFD au Village Sport et Santé d’Eygaliéres (11h-16h30), ouverture
officielle a 10h, passage de la flamme olympique a 17h40.

e Mardi 28 mai 2024 : participation de notre AFD a la Journée régionale de France Assos Santé PACA a Brignoles.

- Nos actions pendant la Semaine Nationale de Prévention (SNP) 1er-8 juin 2024.

Samedi 1er juin 2024 : Participation de notre AFD au Salon Bien-é&tre organisé par le Centre socio-culturel du
Chéteau de I’Horloge d’Aix-En-Provence de 10h a 18h.

Dimanche 2 juin 2024 : Participation de notre AFD a la Caravane du Diabéte des 5 AFD fédérées de Sud
PACA. Passage de relais de I'oriflamme du Diabete de 'AFD 04-05 a notre AFD—Journée Sport Santé pour
Tous de 10h a 16h avec nos partenaires associatifs.

Mardi 4 juin 2024 : Passage de relais de I'oriflamme du Diabéte de notre AFD a nos amis de ’AFD 06 pour leur
action de prévention a Cannes.

Vendredi 7 juin 2024 : Journée Sport / hygiéne de vie Santé a Auchan Sénas de 10h a 16h. Stands de pré-
vention de notre AFD.

Samedi 8 juin 2024 : Cléture de notre Caravane du Diabéte avec I'AFD de Marseille.

Et au-dela du 8 juin 2024....nous organisons d’autres journées de prévention (dates a confirmer):

Journée de prévention Sport Santé au Centre Hospitalier d’Aix-En-Provence devant la Maison des Usa-
ers

Journée de prévention Sport Santé a I’Hopital du Pays Salonais devant la Maison des Usagers de I’'Hopi-
tal du Pays Salonais.
Journée de prévention Sport Santé a Auchan Martigues.

Samedi 15 juin 2023 : Matinée Sport Santé pour Tous au Parc Braudel a la Seyne-sur-Mer (promotion de
I'Activité Physique Adaptée) de 9h a 13h : Stand de prévention du Diabéte et Ateliers Sport Santé.

En septembre, nous participerons aux Forums de rentrée organisés par les Villes: Aix-
en-Provence, Salon-de-Provence, Gardanne, La Roque d’Anthéron, La Seyne Sur Mer...avant de célébrer
comme de coutume la journée Mondiale du Diabéte en novembre avec toutes nos villes partenaires.
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